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1  

Disciplina Ano ISBN Título do Manual Editor Autores 

Área de Integração 1º TRM 978-972-0-44244-4 
Faz Parte! – Área de Integração 

– Temas- problema: (1.2, 
1.3,3.2,4.1,4.3,6.2,7.2,9.1,9.3) 

Porto Editora RIBEIRO, Cláudia Pinto; VIEIRA, Helena; COIMBRA, Miguel 

Biologia 1º TRM 978-972-0-44602-2 
Biologia Pro  

(Módulos A1 a A5) 
Porto Editora ALMEIDA, Carla; SERRA, Lídia; SOARES, Rosa 

Educação Física 1 1º TRM 978-972-0-44413-4 
3, 2, 1 Pro-Educação Física 

(Módulos 1 a 16) 
Porto Editora ROMÃO, Silva; PAIS, Silvina 

Física e Química 1º TRM 

978-989-767-581-2 Física – Módulos (F1, F2, F3) Areal Editores AMARO, Ana; GUEDES, Nádia 

978-989-767-579-9 Química-Módulos (Q1, Q2, Q3) Areal Editores AMARO, Ana; SILVA, Miriam; RAIMUNDO, Teresa 

L. Estr. I – Inglês – 
Nível de 

Continuação 
1º TRM 978-972-0-44117-1 

Like a Pro-Inglês 
(Módulos 1, 2 e 3) 

Porto Editora 
ABREU, Cláudia Regina; RODRIGUES, Inês; MENDES, Sónia; PIRES, 

Anna 

Matemática 1º TRM 

978-972-0-44440-0 
 

MX Pro (Módulos P1 e P2) 
Modelos Matemáticos para a 

Cidadania/Estatística 
Porto Editora  

NEVES, Maria Augusta Ferreira; JORGE, Sandra; ROQUE, Bruno; 

ALMEIDA, Pedro Rocha; GUERREIRO, Luís  

978-972-0-44384-7 
MX Pro (Módulo OP4)  
Programação Linear 

Porto Editora  
NEVES, Maria Augusta Ferreira; JORGE, Sandra; ROQUE, Bruno; 

ALMEIDA, Pedro Rocha; GUERREIRO, Luís 

Português 1º TRM 978-111-11-5642-8 
PRO em Português - Módulos 

1/2/3 
Texto Editores 

PINTO, Alexandre Dias; CARDOSO, Carla; CAMEIRA, Célia; LEAL, 

Fátima; SERRA, Sofia 

T.I.C. 1 1º TRM 978-972-0-44293-2 
TIC@Pro (Módulos MB1, 
MB2, MO1, MO2, MO3, 

MO4, MO5, MO6) 
Porto Editora 

FIGUEIRA, Carmen; FERREIRA, César; DIOGO, Felismina; 
CARVALHO, Gustavo de 

 

Data: 23/07/2025 
   

 
 

     O Diretor do Colégio 
        ____________________     

Pedro Sacadura 
 

1 A adoção do manual desta disciplina é facultativa. 
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